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Resumo: Acompanhando o crescente nimero de pessoas acima de 60 anos que
utilizam a internet no Brasil’ e a criagdo de iniciativas que estimulam o mesmo
publico a utiliza-la, o Grupo Interdisciplinar de Estudos do Envelhecimento
Humano (GIEEH) da Unicruz propfe a criacdo de um blog para concentrar
informacdes a respeito da referida classe social. A pagina ja existe de forma
experimental® e sera atualizada com noticias que envolvem o GIEEH/Unicruz,
artigos desenvolvidos por integrantes do Grupo, bem como informacdes sobre
salude e qualidade de vida para os idosos. A intencao é criar um canal informativo
para a terceira idade e unificar o acervo de estudos do envelhecimento humano
produzidos na Unicruz. Em um primeiro momento, o foco sera a adaptacao
estética/visual do blog, tornando-o intuitivo para os usudrios. Apés, sera realizado
um questionario com participantes do curso Inclusdo Digital na Terceira ldade
contendo questbes sobre habitos, a salude e o acesso a informacbes -
principalmente de prevencdo de doencas. A coleta dos dados servira para o
desenvolvimento da pesquisa conforme o perfil do grupo e as principais demandas
a serem trabalhadas. A acéo final serad a apresentacao presencial e/ou virtual de
materiais informativos aos integrantes do Incluséo Digital na Terceira Idade, que
compreende as atividades do GIEEH/Unicruz.
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